
Harmonogram spotkań 2020/2021 
Wtorki, 18.00-21.00 

 

 
 

Mądrość serca (Część jesienna) 

1. Jak ostrygi na piasku, czyli poznajmy się w Przystani (20 października) 

2. Słodkie żywioły we mnie śpią, czyli o tym czym są uczucia (27 października) 

3. Kochane moje łezki, czyli o celowości uczuć (3 listopada) 

1. Ktoś mi myśli, czyli o tym, jak myśl kształtuje uczucie (10 i 17 listopada) 

2. All you need is…, czyli o tym dlaczego warto być potrzebującą (24 listopada) 

3. A we mnie samym wilki dwa, czyli o tym jak nauczyć się mądrości serca (1 grudnia) 

 

 

Ku głębszym pragnieniom (Część zimowa) 

4. Więcej życia w życiu, czyli o pragnieniach (8 grudnia) 

5. Niezwykłe jak chleb, czyli o życiu, które warto przeżyć (15 grudnia) 

6. Pomarzyć dobra rzecz, w poszukiwaniu marzeń, w poszukiwaniu siebie  (12 
stycznia) 

7. Pójdę boso, czyli o tym co jest najważniejsze (2 lutego) 

8. Once upon a time, czyli opowieść mojego życia (9 lutego) 

9. Piękna a nie Bestia, czyli o tym co jest we mnie wyjątkowe (16 lutego) 

10. Muszę czy nie muszę? czyli o tym co zależy ode mnie (23 lutego) 

11. (Nie taki) prosty temat: światło – cień, czyli o tym, co sprawia, że żyję naprawdę (2 
marca) 

12. Szukam, szukania mi trzeba – moja misja (9 marca) 

13. O ciosaniu róż, czyli o tym czym (nie) jest rozwój (16 marca) 

 



W zgodzie ze sobą 

1. Czym jest błękit czym dla mnie jest? czyli o sensie codzienności (30 marca) 

2. Obecna czy nieobecna? czyli o moim byciu-w-świecie (13 kwietnia) 

3. So here’s to life! czyli o tym czy lubię żyć (20 kwietnia) 

4. Być jak wiatr, czyli o pragnieniu bycia sobą (27 kwietnia) 

5. Dla-czego warto żyć, czyli o tym czym różni się sukces od spełnienia (11 maja) 

6. By z kraju marzeń przeszły w rzeczywistość, czyli o tym jak znaleźć sensowny cel (18 
maja) 

7. Festina lente, czyli o różnicy między dniem spełnionym a przepełnionym (25 maja) 

8. Smart casual, czyli o sztuce codziennego życia (8 czerwca) 

9. Kochane chwile te aresztuj, czyli o życiu w czasie teraźniejszym (15 czerwca) 

10. Szczęśliwej drogi już czas… (22 czerwca) 

 

 


